
La silda skinne!



Juvika



Bilde fra levering på kaia vår.



Bilde fra levering på kaia vår.



Bilde fra levering på kaia vår.





Kilde: Nature 2022/Svenske forskningsrådet



Næringstetthet og 
klimagassutslipp av 
globalt viktig sjømat



15 % er opptatte av bærekraft          
når de handler i Norge



Enda flere er 
opptatt av 

helsa når de 
handler

56%









Livredderen



God smak gjennom 
håndverk og omtanke



Den raskeste 
fiskemiddagen du kan 

lage. 

Den raskeste 
fiskemiddagen du kan 

lage. 























Fra fattigmannskost til 
Michelin-restaurant
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