
Fortsetter prisveksten på 

fisk?
Ja, så lenge ikke verdensøkonomien stopper opp 

eller krone styrker seg kraftig.

Finn-Arne Egeness, Chief Analyst Seafood

30.4 2025



Gjennomsnittspris for all norsk fisk 

2
Kilde. Fiskeridirektoratet
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Stabil fangst av villfanget fisk globalt 

81,9 81,6
79,8 78,3

80,3 79,7

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1990s 2000s 2010s 2020 2021 2022

Millioner tonn

Millioner tonn

Kilde. FAO



Historien er litt annerledes i EUR enn NOK 
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Valutakursutviklingen har vært fordelaktig for fiskeri

5

0

50

100

150

200

250

m
a

i.
0

5

n
o

v
.0

5

m
a

i.
0

6

n
o

v
.0

6

m
a

i.
0

7

n
o

v
.0

7

m
a

i.
0

8

n
o

v
.0

8

m
a

i.
0

9

n
o

v
.0

9

m
a

i.
1

0

n
o

v
.1

0

m
a

i.
1

1

n
o

v
.1

1

m
a

i.
1

2

n
o

v
.1

2

m
a

i.
1

3

n
o

v
.1

3

m
a

i.
1

4

n
o

v
.1

4

m
a

i.
1

5

n
o

v
.1

5

m
a

i.
1

6

n
o

v
.1

6

m
a

i.
1

7

n
o

v
.1

7

m
a

i.
1

8

n
o

v
.1

8

m
a

i.
1

9

n
o

v
.1

9

m
a

i.
2

0

n
o

v
.2

0

m
a

i.
2

1

n
o

v
.2

1

m
a

i.
2

2

n
o

v
.2

2

m
a

i.
2

3

n
o

v
.2

3

m
a

i.
2

4

n
o

v
.2

4

Index

Brasilianske real Britiske pund Amerikanske dollar Japanske yen Euro

Kilde. Norges Bank



Drivere for økt etterspørsel etter torsk  

6

Produktutvikling

Biprodukter

Økonomisk vekst i Europa 

Foto: Nordea 



Kraftig fall i torskekvotene i Barentshavet 
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Enorm prisvekst på torsk etter pandemien 
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Torsken er blitt et luksusprodukt prismessig 

Kilde: FAO, Norges Sjømatråd
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Rekordhøye fangstinntekter fra makrellfisket
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Makrellprisen har etablert seg på et nytt nivå
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Norsk eksport av makrell etter marked
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Produktutvikling i Asia 
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Foto: Google 



Stadig flere japanske restauranter utenfor Japan 
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Sammenheng mellom antall japanske restauranter og makrellprisen 
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Kilde: Norges Sildesalgslag, Jetro, Kontali 

24 000 

55 000 

89 000 

118 000 

156 000 159 000 

187 000 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

 -

 20 000

 40 000

 60 000

 80 000

 100 000

 120 000

 140 000

 160 000

 180 000

 200 000

2006 2013 2015 2017 2019 2021 2023

N
O

K
 p

e
r 

k
ilo

Antall

Antall restauranter Makrellprisen i NOK



Norsk fangst av sild i mengde og verdi
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Norsk fangst av sild i mengde og verdi
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Kraftig verdiøkning på lavere fangstvolum  
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Nytt prisbilde for silda?
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Fiskemel og –oljeprisen avgjørende for kolmuleprisen
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USDNOK har løftet kolmuleprisen
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Kolmuleprisen har økt betydelig 
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Norsk fangst av kolmule i mengde og verdi
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Evner kyststatene å bli enig om en bærekraftig fordeling av totalkvoten?
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Implikasjoner 

Prisveksten på 
villfanget fisk vil 

fortsette

Krever kontinuerlig 
arbeid med markeds-
og produktutvikling, 

samt 
segmentutvikling

Avgjørende å utnytte 
hele fisken

Fiskeflåten må levere 
enda bedre kvalitet

Økonomiske 
utviklingen i verden 
vil påvirke prisbildet

En velfungerende 
verdenshandel er 

viktig



Takk for oppmerksomheten

Følg med på LinkedIN

Finn-Arne Egeness 
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